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Kreisstillbeauftragte und Stillexpertinnen des 
Hebammenlandesverbandes NRW 

 
Stillbeauftragte 
 
Name E-Mail Kreis 
Alice Semmler semmler (at) hebammen-

nrw.de 
Stillbeauftragte NRW 

Katrin 
Quinders 

K.Quinders(at)gmx.de 
 

Moers / Kleve 

Stefanie 
Terhorst 

stefanie.terhorst(at)web.de Steinfurt 

Stefanie Gaß info(at)hebamme-
stefanie.com 

Düsseldorf 

Barbara 
Plutecki 

B.Plutecki(at)web.de Krefeld 

Birgit 
Przyrembel 

przyrembel(at)hotmail.com Duisburg/Wesel 

Anneliese 
Tometten-
Iseke 

tometten-iseke(at)online.de Münster 

Birgit 
Hamacher 

s(at)phir.de Bergisches Land 

Angelika 
Lammerskötter 

a.lammerskoetter(at)web.de 
 

Paderborn 

Gudrun Heinen a.h.(at)nhp-alexander-
heinen.de 

Unna 

Gerlinde 
Rongen 

H.Rongen(at)FZ-Juelich.de Düren 

Elisabeth 
Kirsch 

e-kirsch(at)arcor.de Düren 

Regina Binz regina.binz(at)onlinehome.de Rhein-Sieg 
Eva Rekers evarekers  (at) web.de Dorsten 
Constantine 
Knarr 

constantine-knarr(at)gmx.de Aachen 

Kirsten 
Koslowski 

Markuskos(at)web.de 
 

Aachen 

Ursula Kaatze,  urbeck (at)gmx.de Lippe 
Natalja Neu,  natalja.neu(at)gmx.de Olpe/Siegen/Wittgenstein 
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Stillexpertinnen: 
 
 
o Bettina Wacker bettina.wacker(at)unitybox.de, 

Olpe/Siegen/Wittgenstein 
 

o Christina Brannolte cbrannolte(at)web.de / Lippe 
 
o Ingelore Lindener Ingelore.Lindener(at)gmx.de /Recklinghausen 
 
o Paschalina Papanikolaou paschalina(at)landhebamme.net /Lippe 
 
o Karola Grüsgen karola.gruesgen(at)t-online.de /Bornheim-Bonn 
 
o Birgit Jentzen-Gaipl b.jentzen(at)gaipl.net / Aachen 
 
o Anke Hensel hensel.a(at)t-online.de / Düren 


